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@ Region Uppsala

Region Uppsala lamnar ersattning vid sjukresor enligt nedanstdende bestammelser.

1. Begrepp och definitionslista

Begrepp Beskrivning

Bosatt/bosatta Avser i dessa regler var patienten ar folkbokford enligt
folkbokforingslagen vid vardtillfallets borjan.

Behovsbedomare Avser lakare, sjukskoterska och fysioterapeut som har
kannedom om patienten och kan gora en medicinsk
bedomning.

Godkand Avser halso- och sjukvardspersonal som av forvaltningen

intygsutfardare Trafik och samhalle ar godkand att skriva vardgivarintyg
for sjukresa.

Intyg Avser vardgivarintyg som ar ett intyg som styrker behov av

sarskilt fardsatt for den som av medicinska skal inte kan
resa med den allmanna kollektivtrafiken.

UL Sjukresor Avser den personalgrupp som arbetar med sjukresefragor
inom forvaltningen Trafik och samhalle.

Foljeslagare Avser person som behovs for att vara patienten behjalplig
under vardbesoket.

Bestallningscentralen Enhet som hanterar bokning av sjukresa med taxi,

specialfordon och plats pa sjukreselinje.

2. Personer som har ritt till reseersattning

2.1.1. Personer som ar bosatta inom Uppsala lan och ar forsakrade for
bosattningsbaserade férmaner enligt 4 och 5 kap. socialférsakringsbalken.

2.1.2. Personer som omfattas av internationell 6verenskommelse om social trygghet,
forordning (EEG) 1408/71. Galler endast vid medicinskt nédvandig vard, inkl. akut
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vard, om inte tillstand for planerad vard finns. Personer som omfattas av andra
sjukvardskonventioner har ratt till ersattning endast vid akut vard.

2.1.3. Svensk medborgare - bosatt utanfor EES/EU-omradet eller i land med vilket
Sverige inte har ndgon konvention - vid akut 6ppen och akut sluten vard.
Vardbehovet ska ha uppkommit under vistelse i Sverige. Varden ska sokas i det
lan dar vardbehovet uppkom.

2.1.4. Asylsokande som borinom Uppsala lan. LMA!-kort ska uppvisas.

3. Ersattningsbara resor

3.1.1. Ersattning for sjukresor lamnas for resekostnader enligt lag (1991:419) om
resekostnadsersattning vid sjukresor.

3.1.2. Ersattning ges aven for sjukresor till andra lan enligt avsnitt 4.3, Reseersattning for
vard i annat lan.

3.1.3. Ersattning ges for resor enligt ovan namnda tva punkter under forutsattning att
varden ges av offentlig vardgivare eller vardgivare med vardavtal eller vardgivare
som ar verksamma enligt lagen om lakarvardsersattning (1993:1651) eller lagen
om ersattning for sjukgymnastik (1993:1652).

3.1.4. Ersattning ges aven for sjukresor som foretas inom ramen for individuella
habiliteringsplaner for funktionshindrade.

4. Ersattningsregler

4.1. Allmant

4.1.1. Reseersattning lamnas for resa mellan den adress dar patienten ar folkbokford
och vardinrattningen eller for annan billigare resvag, till exempel mellan
arbetsplats och vardinrattning. For patient som beviljats arbetsresor, studieresa
eller omsorgsresa med fardtjanst ersatts resa aven for stracka mellan arbete,
studieplats eller dagligverksamhet och vardinrattning dven om det innebar en
langre resa an resan fran folkbokforingsadressen. Patient maste pa forfragan
kunna styrka att hen ar beviljad nagon av ovanstaende.

12 b § Férordning (1994:361) om mottagande av asylsékande m.fl.
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4.1.2. Ersattninglamnas for billigaste fardsatt med hansyn taget till det medicinska
behovet och tillgang till allmanna kommunikationsmedel. Vid resa med allmanna
kommunikationsmedel ska biljett bifogas ansokan om reseersattning. For mer
information om biljetter, se www.ul.se.

4.1.3. Patient som beviljats fardtjanst far foreta sjukresa med sjukreselinje och taxi. Pa
forfragan ska patienten kunna styrka sin ratt till fardtjanst.

4.2. Resor som patient far bekosta sjalv

4.2.1. Ingen ersattning ges nar patient vid eget val véljer vard utanfér Uppsala lan eller
enligt valfrihetsremiss.

4.2.2. Ingen ersattning ges heller vid:
e permissionsresor.
o resor till patientutbildningar eller information som ges av vardgivare.
 resor till privata vardgivare utan avtal med sjukvardshuvudmannen.
e besoksresor (t.ex. besdk av anhdrig pa sjukhus). Undantag, se avsnitt 4.12,
Inneliggande barn, for sjukresor.
e resorisamband med vaccinationer.
e resorisamband med lakemedelsprovningar.
e listning vid vardenhet utanfor Uppsala [an enligt riksavtalet.
e resor dar patienten sjalv valt vard i annat lan.

4.3. Reseersattning for vard i annat lan

4.3.1. Reseersattning ges om patienten efter specialistvardsremiss pa initiativ av
hemregion kallas till vard i annat lén. Regeln omfattar dven resor i samband med
fornyad medicinsk bedomning som gors i annat lan.

4.3.2. Reseersattning ges till den som vid vistelse i annat lan ar i behov av akut- eller
forlossningsvard for resa till narmaste vardinrattning dar vard kan ges.

4.3.3. Om patientinte kan erbjudas vard inom tidsgranserna for gallande vardgaranti
ersatts resa till och fran den vardgivare i annat lan dit vardgarantienheten har
slussat patienten.

4.4. Resamed allmanna kommunikationsmedel och sjukresebussar

4.4.1. Ensjukresaska, om inte annat anges, goras med sjukreselinje eller allmanna
kommunikationer.
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4.4.2. Personer som av Region Uppsala kallas till férebyggande halsoundersokning och
rontgenundersokning medges ratt att dka till undersdkning enligt samma regler
som galler for sjukresor.

4.4.3. Plats pa sjukresebuss for patient och eventuell foljeslagare (se under avsnitt 4.11,
Foljeslagare) ska alltid bestallas genom bestallningscentralen.

4.5. Resa med privat bil

4.5.1. Sjukresa med privat bil kan ersattas, om det medicinska tillstandet inte tillater
annat fardmedel. Behovet ska styrkas med intyg.

4.5.2. Sjukresa med privat bil kan ersattas om sjukresebuss eller kollektivtrafik saknas,
eller fram till ndrmaste hallplats for byte till kollektivtrafik eller sjukreselinje.

4.5.3. Sjukresa med privat bil kan ersattas hela vagen nar vantetiden mellan
ankomsttiden och besokstiden 6verstiger tva timmar vid resa med sjukreselinje
eller kollektivtrafik.

4.5.4. Resekostnaden beraknas vid resa med privat bil enligt avsnitt 4.8, Berakning av
resekostnad och egenavgift.

4.6. Resa med taxi eller specialfordon

4.6.1. Resor med taxi eller specialfordon ska alltid bestallas via bestallningscentralen.
Plats ska bestallas for patient och eventuell foljeslagare.

4.6.2. Resa med taxi eller specialfordon medges endast om patientens medicinska
tillstand kraver detta fardsatt eller om allmanna kommunikationsmedel saknas
helt. Undantag fran detta beviljas om patienten ar barn och féljeslagare inte kan
medfdlja barnet i annat fordon an taxi eller specialfordon. | detta fall medges resa
med taxi eller specialfordon.

4.6.3. Vid akut vardbehov kan bestéllningscentralen bevilja resa med taxi till
vardinrattningen. Behovsbedomare bedomer i efterhand behovet av taxi vid resa
till vardinrattningen. Behovet ska styrkas med intyg eller genom att vardgivaren
bokar aterresan med taxi/specialfordon.

4.6.4. For nyforlosta personer med barn medges taxiresa. Detta galler aven om en
foljeslagare medfoljer pa resan fran vardinrattningen.
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Om behovsbedomare bedomer att patienten av medicinska skal kommer att vara
i behov av taxiresor till och fran sjukvarden under en tid framat, ska intyg utfardas
att galla under denna tidsperiod.

Ersattning kan ges for anslutningsresa till fortsatt resa med kollektivtrafik. Resan
kan ske med privat bil eller taxi bokad via bestallningscentralen.

Vid resa med taxi eller specialfordon ar den resande skyldig att acceptera
samakning med andra resenarer, aven om samordningen 6kar vante-/restiden.
Resande maste godta en extra restid som kan vara upp till dubbelt sa lang som
ordinarie restid. Den Ovre gransen for den extra restiden ska vara 60 minuter. Den
nedre gransen for den extra restiden ska vara 20 minuter aven om den berdknade
restiden ar kortare an tio minuter.

Om samakning inte kan ske av medicinska skal ska det alltid bedémas av
behovsbedémare

Vid resa med taxi eller specialfordon far ledarhund medféras. Detta ska forbokas.
Ingen extra avgift ska tillkomma.

Resa med annat fardmedel

Resa med annat fardmedel, t.ex. bat, ersatts med belopp som bedoms skaligt.
Resa utomldns med tag och flyg ska alltid bestéllas hos UL Sjukresor.

Behov av flygresa ska alltid intygas av lakare i Region Uppsala.

Berakning av resekostnad och egenavgift

Fran ersattning som [dmnas enligt gallande regler avraknas egenavgift for saval
fram- som dterresan.

Egenavgifter per enkelresa samt avgift vid utebliven eller sen avbokning (4.8.10)
faststalls av regionfullmaktige i fullmaktiges ordinarie avgiftsbeslut. Ingen
egenavgift galler vid resa med sjukreselinje eller kollektivtrafik.

Taket for egenavgifter i hogkostnadsskyddet faststalls i separat beslut av
regionfullmaktige.
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Den del av resekostnaden som Overstiger egenavgiften ersatts. Egenavgiften ar
den del som patienten bekostar sjalv. Egenavgiften tas ut per enkelresa.

Om en patient besokt en vardinrattning och darifran remitteras till en annan
vardinrattning ska resan betraktas som en sammanhangande resa nar
egenavgiften beraknas.

Enstaka resor med 30-dagarsbiljett ersatts inte. Undantag: Ersattning for 30-
dagarsbiljett eller annan periodbiljett kan ges om biljetten medfor lagre
ersattningskostnad for Region Uppsala an kop av billigaste enkelbiljetter.

Sjukresa med privat bil kan ersattas, om det medicinska tillstandet inte tillater
annat fardmedel. Ersattning ges med det skattefria belopp per mil som
rekommenderas av Skattemyndigheten.

Parkering- och trangselavgifter ersatts mot kvitto om patient har ratt till
ersattning for resa med privat bil. Dessa avgifter ingar inte i hogkostnadsskyddet.

Resenar kan bli aterbetalningsskyldig om resendren inte haft ratt till
subventionerad resa.

Sjukresa med taxi eller specialfordon som har bestallts av patient, patients
ombud eller pa patientens begaran maste avbokas om resan inte ska genomféras.
Om avbokning inte gors eller avbokats sa sent att kostnad for resa uppstatt
debiteras patienten, savida det inte kan visas att den instéllda resan eller sena
avbokningen orsakats av en omstandighet utom patientens kontroll.

Hogkostnadsskydd och frikort

Frikort for sjukresor utfardas nar en patient natt taket for egenavgifter. Vid resa
med egen bil ansdker patienten om frikort och styrker vardbesoken med
vardkvitton. Egenavgifter rdknas samman for samtliga fardsatt som anvants for
resa till/fran vard. Vid resa med sjukresetaxi registreras egenavgifterna med
automatik och frikort utfardas vid uppnatt hogkostnadsbelopp.

Frikortet galler fr.o.m. dagen efter att hogkostnadstaket har uppnatts och under
den tid som aterstar av 12 manader raknat fran dagen for forsta resan.

Hogkostnadsskyddet ar ett faktiskt tak, vilket innebar att patienten endast
behover betala den resterande avgiften upp till takbeloppet.

Barn under 18 ar i samma familj har gemensamt hégkostnadsskydd. Det aligger

vardnadshavare att meddela UL Sjukresor vilka barn som ska omfattas av
hogkostnadsskyddet.
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Overnattning

For utgifter for 6vernattning [dmnas ersattning for rimlig kostnad, pa hotell som
anvisats av vardgivaren. Det forutsatter att det inte varit majligt for vardgivaren
att planera vardbesoket, eller flera vardbesok under langre behandlingsperioder,
sa att 6vernattning kunnat undvikas.

Foljeslagare

Resekostnad ersatts till foljeslagare till barn under 18 ar. Ersattning [dmnas for en
foljeslagare, om inte annat anges av vardgivaren (Se dven avsnitt 4.6.2).
Behovsbedomare bedomer om det ar medicinskt motiverat med foljeslagare i
andra fall (Undantag: Se 4.6.4).

Om patients tillstand motiverar att ndgon annan féljer med pa resan, lamnas
ersattning for foljeslagares kostnader for resa och 6vernattning enligt vad som
galler for patienten, dock utan avdrag for egenavgift.

Nar en foljeslagare foljer med patient som blir inlagd pa sjukhus ersatts dven
foljeslagarens aterresa enligt avsnitt 4.4 och 4.5 utan avdrag for egenavgift.
Motsvarande galler for framresa nar patienten skrivs ut fran sjukhus. For
foljeslagare galler att billigaste fardsatt ska anvandas vid den egna fram- och
aterresan.

Pa sjukresebuss far en foljeslagare medfolja under forutsattning att plats bestallts
via bestallningscentralen.

Pa allmanna kommunikationsmedel far en foljeslagare medfolja.

Inneliggande barn

Ersattning ges till foralder eller annan anhorig, som besokt barnet medan barnet
vardas pa vardinrattning, for resa och i forekommande fall Gvernattning om
besoket ingatt som en del av behandlingen av barnet. Resa och 6vernattning
ersatts for endast en foralder om inte annat anges i vardgivarintyg.

Om besoket inte har ingatt som en del i behandlingen av barnet kan ersattning
ldmnas for hogst en resa per paborjad sjudagarsperiod.

Ersattning lamnas med tillampning av samma bestammelser som galler vid egen
sjukresa.
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Intyg

Intyg om medicinskt behov for annat fardsatt an sjukresebuss eller allmén
kollektivtrafik ska utfardas av godkand intygsutfardare.

Intyg kan avse enstaka resa eller resor under en viss tidsperiod.

Fornyat intyg ska provas av behovsbedomare efter ansdkan fran patienten.

Utbetalning av sjukresa

Om ersattningsbeloppet, efter avdragna egenavgifter, understiger nivan
motsvarande pris for billigaste biljett i var trafik sa ackumuleras den och betalas
ut nar summan uppnatt miniminivan.

Patienten ansoker om utbetalning av sjukreseersattning och styrker gjorda
vardbesok med vardkvitton.

Ratt till ersattning enligt dessa regler forfaller om ersattningen inte begarts inom
ett ar efter den tidpunkt da ratten till ersattning uppstod.

Ersattning som inte betalas ut pa en betalningsavi och inte tas ut innan avin
forfaller kan utbetalas pa nytt, mot en administrativ avgift motsvarande gallande
faktureringsavgift.

5. Ytterligare foreskrifter

5.1.1.

5.1.2.

Regionstyrelsen far meddela de ytterligare foreskrifter som behdvs for
verkstalligheten av dessa regler.

Regionstyrelsen far besluta om undantag fran detta regelverk, om det finns
sarskilda skal.
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